Elektroninio dokumento nuorasas
TARPZINYBINES VAIKO GEROVES TARYBOS
PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBES
POSEDZIO PROTOKOLAS

2026 m. d. Nr.
Vilnius

Posédis jvyko 2026 m. liepos 3 d., 10:00-12:00 val., nuotoliniu badu.

Posédzio pirmininké — Juraté Zailskiené — Tarpzinybinés vaiko gerovés tarybos prie
Lietuvos Respublikos Vyriausybés (toliau — Taryba) pirmininké.

Posédzio sekretoré — Dovilé Mencinskaité, Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
(toliau — SADM) Vaiko teisiy grupés pataréja.

Dalyvave Tarybos nariai:

Aisté Adomaviciené — Nacionalinio skurdo mazinimo organizacijy tinklo direktore;

Daiva Buivydaité-Garbstiené — Lietuvos Respublikos Vyriausybés kanceliarijos

Socialinés politikos grupés vyresnioji pataréja;

Indré Gajdosikiené — Nacionalinés Seimy ir tévy asociacijos tarybos naré;

Rita Grigaliené — socialinés apsaugos ir darbo viceministreé;

Alina Jakavonieneé — Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos kontrolieré;

Kristina KoSel-Patil — Lietuvos autizmo asociacijos ,Lietaus vaikai“ valdybos

pirmininké;

Jonas PetkeviCius — Svietimo, mokslo ir sporto viceministras;

Giedré Purvaneckiené — Lietuvos Respublikos Ministro Pirmininko pataréja Seimos

politikos klausimais;

9. llma Skuodiené — Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (toliau — VVTA|T) direktore;

10. Elena Urboniené — NVO vaikams konfederacijos direktoré;

11.Rasa Zaidovaité — SOS vaiky kaimy Lietuvoje draugijos vykdancioji direktoré;

12.Kristina Zamaryté-SakaviCiené — teisingumo viceministré;

13.Eivile Zemaityté — Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus
vyriausioji patareja.
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Kiti dalyviai:

1. Brigita Kairiené — Mykolo Romerio universiteto Zmogaus ir visuomenés studijy
fakulteto, Edukologijos ir socialinio darbo instituto profesoré;

2. Veronika Lakis — V8] ,Paramos vaikams centro“ psichologé-psichoterapeute,
projekty koordinatoré;

3. Agné Marciukaitiené — VVTA|T Specializuotos pagalbos vaikams ir Seimoms
skyriaus vedéja;

4. Kristina Stepanova — SADM Vaiko teisiy grupés vadove.

Posédzio eiga

Tarybos posédziui (toliau — posédis) pirmininkavo Tarybos pirmininké Jiraté Zailskiené,
kuri pristaté posédzio darbotvarkéeje numatytus klausimus:

1. Tarybos sprendimai dél vaiky apsaugos socialiniuose tinkluose ir internete.

2. Tarybos 2026 m. Il pusmecio sitlomos darbo temos.

3. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos vykdomas projektas pagal Europos vaiko garantijas ,IS TYLOS: vaiko
pagalbos namai*.

1. APTARTA. Tarybos sprendimai dél vaiky apsaugos socialiniuose tinkluose ir
internete.

Kristina Stepanova pristaté sillomg rekomendacijy tévams, globéjams (rGpintojams) ir
mokytojams struktlirg, apimancig galimy riziky skaitmeninéje erdveje atpazinimg, vaiko elgesio
pokyc¢iy, susijusiy su rizikomis internete, identifikavimg, bendravimg su vaiku ir praneSimo apie



netinkama turinj internete badus. Taip pat, prie visy rekomendacijy daliy pasidlytos atsakingos
institucijos ir organizacijos, t. y., tie Tarybos nariai, kurie turéty parengti tg dalj. Pirmininké
pabrézé, kad rengéjy sarasg bitina plésti jtraukiant ir pavyzdziui, Svietimo, mokslo ir sporto
(toliau — SMSM) bei Teisingumo ministerijas (toliau — TM). Tarybos nariai sidlé jtraukti ir
Skaitmeninés etikos centrg bei siekti ne tik pavieniy rekomendacijy, bet ir bendro nacionalinio
vaiky saugumo skaitmeninéje erdvéje plano.

NUTARTA.

1. Pritarti sitlomai rekomendacijy struktadrai.

2. I8plésti rengéjy sarasy, jtraukiant SMSM ir TM bei j procesg kviesti Skaitmeninés
etikos centro atstovus.

3. Institucijos medziagg rengiamoms rekomendacijoms pagal kompetencijg turi pateikti
iki rugpjacio 14 d. Rekomendacijas parengti ir Tarybai derinti pateikti iki rugséjo 30 d.

2. APTARTA. Tarybos 2026 m. Il pusmecio sillomos darbo temos.

Pristatytos 5 Tarybos nariy pasiulytos temos Tarybos posédzZiams: pagalbos
priecinamumas vaikams su raidos sutrikimais, vaiky sveikatos elgsenos tyrimas, fizinis
aktyvumas Lietuvoje, iSSukiai atpazjstant smurto prieS vaikus atvejus ir Jungtiniy Tauty Vaiko
teisiy komiteto baigiamuyjy pastaby dél Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos jgyvendinimo
Lietuvoje jgyvendinimas.

Nariai pabrézé poreikj nepasimesti tarp temy gausos ir fokusuotis j sisteminius
pokycCius. Taip pat, jvardijo ir papildomas temas — planuojamy Vaiko teisiy apsaugos pagrindy
jstatymo pakeitimy pristatymg. Elena Urboniené, Alina Jakavoniené pabrézé, kad ypatingai
svarbu testi darbg deél Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komiteto baigiamyjy pastaby del Jungtiniy
Tauty vaiko teisiy konvencijos jgyvendinimo Lietuvoje jgyvendinimo — parengti plang Sioms
pastaboms jgyvendinti, numatyti priemones, kurios sukurty proverzj vaiko gerovés srityje. Taip
pat, Elena Urboniené priminé, kad Taryba yra Europos vaiko garantijy jgyvendinimo Lietuvoje
priezilros mechanizmas, todél pasiulé jtraukti j posédzius ir nuosekly Europos vaiko garantijy
jgyvendinimo progreso pristatymg, ypatingg démesj skiriant Europos socialinio fondo+
investicijoms.

NUTARTA. Prioritetinés temos kitiems Tarybos posédziams:

1) Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komiteto baigiamyjy pastaby dél Jungtiniy Tauty vaiko

teisiy konvencijos jgyvendinimo Lietuvoje jgyvendinimo plano rengimas;

2) Smurto prie$ vaikus savalaikis identifikavimas ir specialisty reagavimo mechanizmy

stiprinimas;

3) Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo projekto esminiy pakeitimy pristatymas ir

aptarimas.

3. APTARTA. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos vykdomas projektas pagal Europos vaiko garantijas ,IS TYLOS:
vaiko pagalbos namai*.

VVTA|T Specializuotos pagalbos vaikams ir Seimoms skyriaus vedéja Agné
Margiukaitiené pristaté projektg ,IS TYLOS: vaiko pagalbos namai“, skirtg stiprinti pagalba
seksualinj smurtg patyrusiems vaikams, remiantis ,Barnahus” modeliu. Projekto tikslas — sukurti
koordinuotg pagalbg (teisésauga, sveikata, psichologija) vienoje vietoje, kad vaikas nebaty
traumuojamas pakartotiniy apklausy. UZztikrinti testine psichoterapine pagalbg vaikams ir jy
atstovams. Taip pat, numatoma plétra — atidaryti naujg padalinj vidurio vakary Lietuvos regione
(Klaipédoje), siekiant didinti paslaugy prieinamumg vaikams. Be to, nuo 2026 m. rugséjo 1 d.
pagal projektg startuojama su edukacinémis programomis vaikams ir specialistams (planuojama
pasiekti virs 10 000 vaiky).

PRIDEDAMA: Pristatymy skaidrés, 35 lapai.
Pirmininke Juraté Zailskiené

Posédzio sekretoreé Dovile Menéinskaite






IS TYLOS — VAIKO PAGALBOS NAMAI




Tikslas - veiklos ir biudzetas

Tikslas

Diegti, vystyti ir didinti pagalbos paslaugas (galimai) seksualinj smurta
patyrusiems vaikams.

Pagrindinés veiklos

1. Testiné psichoterapiné ir (ar) psichologiné pagalba vaikams ir jy atstovams

pagal jstatyma (SR). Biudzetas
2. Padalinys Vakary Lietuvoje ir specializuota, testiné psichoterapiné ir (ar)
psichologiné bei individuali pagalba (VVL). 4942 249,59 €

3. Socialiné ir (ar) psichologiné pagalba asmeniui atvykus j asmens sveikatos
prieziuros jstaiga.

4. Edukacineés veiklos vaikams seksualinio smurto prevencijos srityje.

5. Tinklaveikos renginiai ir mokymai vaiko geroveés srityje dirbantiems
specialistams.

IS TYLOS — vaiko pagalbos namai



Projekto problemos — k3a sprendziame

e Nepakankamas paslaugy prieinamumas: truksta laiku pasiekiamos, kokybiskos ir vaiko
poreikius atitinkancios pagalbos (galimai) seksualinj smurtg patyrusiems vaikams.

e Netolygios galimybés regionuose: paslaugy prieinamumas ir kokybé skiriasi pagal
regionus, todeél ne visi vaikai pagalbg gauna laiku.

e Pagalbos testinumas: truksta specializuoty (testiniy) psichologiniy paslaugy.

e Vaiky psichikos sveikatos iSsuikiai: nepakankamai stiprinamos priemonés, padedancios
gerinti psichine sveikatg po trauminés patirties.

¢ Prevencijos ir atpazinimo spragos: stokojama sistemingy prevenciniy veikly vaikams.

Problemos



Siektini stebesenos rodikliai

Sostinés regionas (siektina reikSmeé) Vidurio ir Vakary regionas (siektina reikSmeé)
asmenys asmenys

Asmenys, gave bendruomenines paslaugas, susijusias su vaiko
garantijy sistema

Stebésena



Tikslinés grupés

- Vaikai iki 18 m., patyre arba
galimai  patyre seksualinj
smurtg ir vaiky atstovai pagal
jstatyma.

- Asmenys, dirbantys vaiko
teisiy apsaugos ir (ar) vaiko
geroves srityse.

e Specialistai ir bendruomenés (vaiko
teisiy apsaugos / vaiko gerovés sritys)

e Mokykly bendruomenés
(administracija, pedagogai, pagalbos
mokiniui specialistai)

e Vaiko ir Seimos atvejo vadybininkai

e Vaiko teisiy apsaugos specialistai

e Tarpinstitucinio bendradarbiavimo

koordinatoriai

* Psichologai / psichiatrai / socialiniai
pedagogai / socialiniai darbuotojai

(psichikos sveikatos centrai, PPT, ugdymo

jstaigos)

e Socialiniy paslaugy / socialinés paramos
centry darbuotojai ir kiti socialiniy paslaugy
srities specialistai

e Vaiky globos namy, globos centry, vaiky
dienos centry darbuotojai

e Policijos pareigunai, ikiteisminio tyrimo
pareigunai, probacijos tarnyby atstovai

e Specialistai, dirbantys su priklausomybes
turinciais asmenimis

e Sveikatos prieziuros jstaigy specialistai ir
kiti susije specialistai

Tikslinés grupés



Projekto jgyvendinimo laikotarpis

2026-03-01
Paslaugy ASP|
startas
2025-11-10 2025-12-01 2026 m. Il 2026-09-01
Projekto Startas pusm. Prevencinés
sutarties Sostinés Startas programos
pasirasymas regione VVL regione startas

o 06 060 O

Projekto trukmé: 2025 m. lapkri¢io 10 d. — 2029 m. liepos 31 d.

2029-07-31

Projekto
pabaiga

Jgyvendinimo grafikas



V1: Sostinés regionas: testiné pagalba

Paslaugy turinys

e Testiné psichoterapiné ir (ar) psichologiné pagalba vaikams ir jy Planuojama pasiekti
atstovams pagal jstatyma.
e |Individuali pagalba ugdymo jstaigai ir kitiems su vaiku / Seima 1 17

dirbantiems specialistams.

e Nauja paslaugy sritis, Siuo metu nefinansuojama valstybés vl

biudZeto léSomis. .
Testiné pagalba
e |ki 2029 m. liepos funkcijoms vykdyti jdarbinami psichologai ir 2025-12 - 2029-07

psichoterapeutai.

Veikla: Sostiné



V1: Sostinés regionas: testine pagalba
Veiklos rezultatai

Per Projekto vykdymo laik3 jgyvendinta:

e Parengtas testinés pagalbos paslaugy teikimo procesas;
. Paslaugas teikia 5 psichologai, nuo 2026 m. prie
komandos prisijungia psichoterapeutas;

e Paslaugos teikiamos tiek Tarnybos (Specializuotos pagalbos
vaikams ir Seimoms skyriaus ,UzZuovejos”) patalpose, tiek
Vilniaus mieste.

Paslaugas gauna

21

Asmuo:

13 vaiky ir 8
atstovai

Veikla: Sostiné



Veiklos esmeé

e Atidaryti / jveiklinti padalinj Vakary Lietuvoje ir uztikrinti
paslaugy plétrg Vidurio ir Vakary Lietuvos regione.

Infrastruktura

e Patalpy nuoma, jrengimas ir aprupinimas.

e Planuojamos erdveés: apklausy, stebéjimo, apziary /
medicininis kabinetas, psichology kabinetai, priémimas,
laukiamasis.

Zmogiskieji istekliai

e Administracinis personalas ir specialistai: psichologai,
psichoterapeutai, socialiniai darbuotojai.

V2:Vidurio ir Vakary regionas: padalinys Klaipédoje

Planuojama specializuota
pagalba vaikams,
patyrusiems arba galimai
patyrusiems seksualinj
smurty, testiné
psichoterapiné ir (arba)
psichologiné pagalba

583

asmenis

Padalinio startas
2026-07 - 2029-07

Veikla: VVL



V2:Vidurio ir Vakary regionas: padalinys Klaipédoje
Veiklos rezultatai

Infrastruktiira

e Sudaryta patalpy nuomos sutartis (Maltnininky g. 3, Klaipéda)

e Vlyksta patalpy pritaikymas veiklai, kuriama vaikui draugiska aplinka. Planuojama darby pabaiga — 2026-07-20.

Zmogiskieji istekliai
e Jvyko atrankos, sudaromos darbo sutartys su socialiniu darbuotoju, psichologais, psichoterapeutu;

e Parengtas komandos adaptacijos, formavimo ir mokymo planas.

Tarpinstitucinis bendradarbiavimas

e Suderinti patalpy pritaikymo reikalavimai su Valstybine teismo medicinos tarnyba;

e Informacija apie planuojamga atidaryti padalinj reguliariai dalinamasi su socialiniais partneriais (policija,
prokuratura, Nacionaline teismy administracija, Asmens sveikatos prieZiuros jstaigomis).

Veikla: VVL



V3: Pagalba atvykus j gydymo jstaiga

Socialiné ir (ar) psichologiné pagalba vaikui ir jo atstovams pagal jstatymg atvykus j asmens
sveikatos prieziuros jstaigg: pagalba, informavimas ir nukreipimas.

Pagalba teikiama gydymo jstaigose — aktualiausia savaitgaliais, naktimis, nedarbo dienomis -
pagalba teikiama atsizvelgiant j poreikj.

Vidurio ir Vakary regionas

Sostinés regionas . T
& J Klaipédos universitetiné ligoning,

e Vilniaus universiteto ligoniné Santaros PanevéZio ligoniné, Siauliy ligoniné,
klinikos Lietuvos sveikatos moksly universiteto
e Planuojama pasiekti: 40 asmeny ligonine Kauno klinikos

e Pagalbos apimtis: 160 val. e Planuojama pasiekti: 166 asmenys

e Pagalbos apimtis: 740 val.

Veikla: ASP)



V3: Pagalba atvykus j gydymo jstaiga
Veiklos rezultatai

e Jvyke vizitai j 5 respublikines asmens sveikatos priezZiuros jstaigas (ligonines).

e Parengtas bendras veikimo algoritmas. Su kiekviena ligonine bus derinamas individualus,
pagal tos jstaigos veiklos organizavimo specifika, kuris bus Sutarties priedas.

e Parengtas trisalés sutarties projektas.

e Rengiami viesojo pirkimo dokumentai ir ruosiamasi rinkos konsultacijoms.

Veikla: ASP)



VA4: Edukacines veiklos vaikams

Tikslas ir auditorija

e Skirta 5—17 m. vaikames.

e Supazindinti su saugiu elgesiu,
pavojy atpazinimas ir seksualinio
smurto prevencija.

Priemoneés
e Edukacija ir mokymai

e Vaikai mokomi atpazinti rizikingas
situacijas ir tinkamai reaguoti.

Apimtys ir organizavimas

e Planuojama: 1040 dalyviy, 520
ugdymo jstaigy dalyviy, 65 grupés po
16 asm.

e Numatytas biudzetas: 665 600 €.

e Paslaugoms jsigyti butinas viesasis
pirkimas.

Veikla: Edukacija



V4: Edukacines veiklos vaikams
Veiklos rezultatai

e Rengiami viesojo pirkimo dokumentai.
e Jvyko rinkos konsultacijos, gauti galimy tiekéjy pastabos ir siulymai;
e Jvyko iSankstinis viesojo pirkimo derinimas su Centrine projekty
valdymo agentira (CPVA). Gautos pastabos ir siilymai = Pirkimas
iSskaidytas j dalis:

* Mokymy programos prikimas;

* Mokymuy organizavimo paslaugy pirkimas;

* Mokymy vedimo paslaugos — planuojamas jdarbinti lektorius.

Veikla: Edukacija



V5: Tinklaveika ir mokymai specialistams

Tikslas

Stiprinti jvairiy sriciy specialisty

kompetencijas seksualinio smurto

prevencijos srityje: atpazinimas, pranesimas, Veiklos apimtys

pagalba, vaidmenys ir bendradarbiavimas. e 3 tarptautinés idvykos (apsikeitimas
Renginiai gergja praktika)

e 42 renginiai (apvalaus stalo diskusijos
20 vnt., mokymai 20 grupiy,
2 konferencijos)

e Stazuotés

e Konferencijos, apvalaus stalo diskusijos/
mokymai apie seksualinio smurto Zalg ir poveikj
vaikui, apie baudziamojo proceso Zalg vaikui; apie
testinés pagalbos teikimg arciausiai vaiko
gyvenamosios vietos

Veikla: Tinklaveika



V5: Tinklaveika ir mokymai specialistams
Veiklos rezultatai

Veiklos apimtys

e 2026 m. IV ketv. tarpinstitucinis dalyvavimas Barnahus Network forume Hamburge (Ministerijos, Tarnybos ir
Prokuraturos atstovai).

e Parengta apklausa dél tarpinstituciniy mokymy poreikio identifikavimo ir kokybinio atliepimo, skirta Tarnybos,
policijos, prokurattros, teismy atstovams.

Numatoma apklausos pradzia 2026 m. rugpjucio men.

Rezultaty apdorojimas iki 2026 m. spalio 31 d.

Veikla: Tinklaveika



Projektas ,,IS TYLOS — vaiko pagalbos namai“ (Nr. 07-019-P-0001) vykdomas pagal 2021-2030 m. plétros programos valdytojos Bendrai finansuoja
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos Seimos politikos stiprinimo plétros programos pazangos priemone
Nr. 09-004-02-05-02 ,Plétoti jrodymais pagrjstas programas ir trikstamas specializuotas paslaugas, skirtas Seimoms, vaikams ir
jauniems Zmonéms“, finansuojamas Europos socialinio fondo + ir Europos Sajungos bendrojo finansavimo léSomis.

Europos Sajunga

~ R e : . Ee———e .



2026 m. liepos 3 d.
Tarpzinybinés vaiko
geroves tarybos prie
LRV posédis

7= | Lietuvos Respublikos
s+ | socialinés apsaugos
V' =1 irdarbo ministerija




]
Vaiky apsauga internete: Tarpzinybinés vaiko geroves
tarybos veiksmai

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija




e Klausimas Taryboje svarstytas 4 posédziuose:
2025-05-12, 2025-06-04, 2025-07-09 ir 2026-02-
26.

* Po paskutinio posédzio SADM paprase institucijy
pateikti informacijg apie:

e Siuo metu vykdomas priemones;

e planuojamas naujas arba tobulinamas
priemones;

e galimg kiekvienos institucijos indélj stiprinant
vaiky apsauga skaitmeninéje erdveéje.

Surinkta informacija apibendrinta. i s

'f_
ir darbo ministerija
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Siuloma rekomendacijy struktura

Vaiky apsauga socialiniuose tinkluose ir internete

Dalis

Kam skirtos rekomendacijos
ir koks jy tikslas

Pagrindinés rizikos
skaitmeninéje erdvéje

Kaip atpazinti, kad vaikas
gali patirti rizika

Kaip kalbétis su vaiku

Ka daryti jtarus grésme
ar vaikui atsivérus

Kur kreiptis pagalbos
ir pranesti

Trumpi praktiniai priedai

Turinys
Tévams, globéjams, mokykloms, specialistams,
organizacijoms, dirbanéioms su vaikais.

Seksualinis viliojimas, sextortion, intymaus turinio
prasymas ar platinimas, kibernetinés patycios,
verbavimas, Zalingas turinys, privatumo paZeidimai,
priklausomybés / probleminis naudojimas.

Elgesio, emocijy, bendravimo, miego, mokymosi,
naudojimosi telefonu ar internetu pokyciai.

Nekaltinti, negasdinti, nebausti uz atsivérima,
uzduoti atvrius klausimus, iSsaugoti pasitikejima.

Uztikrinti sauguma, issaugoti informacija / jrodymus,

nesidalinti turiniu, kreiptis pagalbos, pranesti
atsakingoms institucijoms.

Vaiko teisiy apsauga, policija / ePolicija, RRT
,Svarus internetas”, emocinés pagalbos linijos,
mokyklos ir savivaldybés pagalbos mechanizmai.

Atmintiné tévams, atmintiné specialistams,
veiksmy algoritmas, pokalbio su vaiku pavyzdziai,
pranesimo kanaly sgrasas.

Sialomi rengéjai
SADM; kiti Tarybos nariai teikia

pasitlymus ir korekcijas

Policija, VRM

NVO, SADM

VVTAIT, SADM, NVO

Policija, VRM, RRT, VVTA|T

Policija, VRM, RRT, VVTA|T

SADM

. 8 80



ki 2026-08-14 — institucijos pateikia medziaga pagal
Kompetencij3.

ki 2026-09-20 — SADM parengia pirmg projekto versija.
ki 2026-09-30 — Tarybos nariai pateikia pastabas.

Rugseéjo/spalio mén. Tarybos posédyje — pristatomas
galutinis projektas, tvirtinamas ir sutariama deél
platinimo.

== Lietuvos Respublikos

! 538
E! f socialinés apsaugos
’...? \ ir darbo ministerija
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« Tarybos darbas turi buti orientuotas ne tik | informacijos

apsikeitimg, bet | bendrg sudetingy vaiko geroves klausimy
analize ir sprendimy paieska.

« Todel svarbu is anksto susitarti del prioritetiniy temuy, kad:
« Tarybos nariai galety kryptingai pasirengti diskusijoms;
 kiekviena institucija matyty savo atsakomybe ir galima indel;;
« posedzial buty nuoseklus, o ne fragmentiski;

* buty nagringjama maziau klausimy, bet giliau ir su aiskesniu
siekiamu rezultatu.
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Siulomi klausimai Tarybos

Sitloma tema

Formaliai turime
paslaugy ir pagalbos
sistemgq, taciau
praktikoje vaikui ir

PAGALBOS
PRIEINAMUMAS
VAIKAMS,
TURINTIEMS RAIDOS
SUTRIKIMY AR
SUNKUMVY

seimai pagalba ne
visada pasiekiama
tada, kai jos reikia.

posédziams

Kodel tai svarbu?

el e Vaiko raidoje laikas

labai ilgai, vaiko

raidos, elgesio ar
emociniai sunkumai
gali gileti, o seima —

atsidurti krizéje.

paveluota pagalba
dazZnai reiskia ne tik
prarastq laikq, bet ir
sudetingesnes
problemas ateityje.

yra esminis veiksnys:

Todél svarbu vertinti
ne tik tai, ar paslaugos

egzistuoja, bet ir tai,
ar jos realiai
prieinamos laiku.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



Siulomi klausimai Tarybos
posédziams

Sitdloma tema Kodel tai svarbu?

HBSC (Health
Behaviour in School- HBSC apima Tyrimas leisty j vaiky
aged Children study — mokyklinio amZiaus geroves situacijg
Mokyklinio amZziaus vaiky sveikatos Lietuvoje paziureti
elgseng, savijautg, placiau — remiantis ne
gyvensenos veiksnius pavieniais atvejais, o

Remiantis
duomenimis, galety
bati formuojamos

Lietuvos duomenys:
https://hbsc.It/3-1-
lietuvos-duomenys/

naujos Tarybos darbo
temos ir
tarpsektoriniai
sprendimai.

vaiky sveikatos
elgsenos tyrimas)
REZULTATY ir socialine aplinkg. duomenimis.
PRISTATYMAS

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija




Siulomi klausimai Tarybos
posédziams

Sitdloma tema Kodel tai svarbu?

Fizinis pasyvumas siejamas
ne tik su prastesne fizine
sveikata, bet ir su blogesne

Aktyvumo stoka néra tik
vaiko ar Seimos pasirinkimas
— tai kompleksinis Svietimo,

sveikatos, infrastruktdros,
socialiniy netolygumy ir
prevencijos klausimas.

VAIKY FIZINE SVEIKATA IR

FIZINIS AKTYVUMAS: Lietuvos vaiky ir jaunimo

sveikatos rodikliai kelia vis
didesnj susiripinimgq.

psichologine savijauta,

aukstesniu streso lygiu,

miego problemomis ir
maziau palankia gyvensena.

NACIONALINES SVEIKATOS
TARYBOS REKOMENDACHOS

Lietuvos Respublikos
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ir darbo ministerija




Siulomi klausimai Tarybos
posédziams

Sitdloma tema Kodel tai svarbu?

Vaikas, patiriantis

smurtq, dazZnai yra Vis délto praktikoje

matomas skirtingy smurto poZymiai ne
SMURTO PRIES sistemy specialistams visada laiku

Dél to vaikas gali ilgg
laikg likti nesaugioje
aplinkoje, nors aplink
jJi jau buvo specialisty,
galéjusiy pastebeéti
rizikos zZenklus.

Smurto atpazinimas ir

VAIKUS SAVALAIKIS & — mokykloje, sveikatos B atpaZistami, o jtarimai reagavimas yra visy

IDENTIFIKAVIMAS prieZitiros jstaigose, ne visada perduodami
socialiniy paslaugy atsakingoms
sistemoje, institucijoms.
bendruomenéje.

su vaiku dirbanciy
sistemy atsakomybeé.

Lietuvos Respublikos
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Pagalbos prieinamumas vaikams, turintiems raidos
sutrikimy ar sunkumy

HBSC (Health Behaviour in School-aged Children study
— Mokyklinio amziaus vaiky sveikatos elgsenos tyrimas)
rezultaty pristatymas

Vaiky fiziné sveikata ir fizinis aktyvumas: Nacionalinés
sveikatos tarybos rekomendacijos

Smurto pries vaikus savalaikis identifikavimas

Veiksmy plano dél Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy

irdar

os Respublikos

o ministerija

' sociaiFnés apsaugos



K3 turime sutarti siandien?

Kurios temos tinka, ar visas paliekame Tarybos posédziams — ir
kurios is jy galéty buti planuojamos ateinanciam posédziui

Kas parengia pradine informacijg / pristatyma

Kokio rezultato siekiame: rekomendacijy, sutarimo dél bendry
veiksmuy, prasymo institucijoms ar kt.
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@ Modelis sukurtas Islandjoje 1998 m.

Barnahus modelis

Vaikas centre, institucijos aplink jj

Teisésauga ir
teisingumas

4

Vaiko
apsauga

Barnahus

Psichologiné /
terapiné
pagalba

Sveikatos J %

prlezmra

~«_Vaikas centre -*

Tikslas — kad vaikas nebulty vedziojamas per sistemas, o sistemos ateity pas vaika.




Kodél tai svarbu Lietuvoje?

Ne visos institucijos vienodai supranta vaiko traumos poveikj,
vaiko pasakojimo nenuoseklumas klaidingai vertinamas kaip
nepatikimumas.

Visas procesas ne visada organizuojamas taip, kad buty
mazinama pakartotinio traumavimo rizika.

Barnahus galimybés dar néra pakankamai nuosekliai
iSnaudojamos.

Barnahus Lietuvoje buvo kuriamas todeél, kad nukentéjusiam vaikui reikia ne
fragmentisko institucijy veikimo, o koordinuotos, vaikui draugiskos ir trauma
informuotos pagalbos.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija




Trauma informuotas pozitiris

Kaip uztikrinti vaikui saugy ir jautry procesg

Saugi ir e Suprantamas
vaikui palanki \ gt traumos
aplinka poveikis
@ Specializuota 4—/ \ Koordinuota
vaiko apklausa pagalba

=>4 Vaiko gerové — proceso centre ¢’ %~

<@ Tikslas — ne tik gauti informacijg, bet ir nepadaryti vaikui papildomos ialos)

Trauma gali paveikti atmintj, emocijas ir pasakojimo nuosekluma.
Todél vaiko painiojimasis ar fragmentiskas pasakojimas nebutinai reiskia mela.



Aciu!
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